
 
 

Bilancio Partecipativo 2019-2020 
Scheda Proposta 

 
 
QUARTIERE 
  
Santo Stefano: Paderno (Zona Colli - Parco Cavaioni) 
 
PROPOSTA 

 
1) Titolo Proposta: Bike Park Cavaioni 
Sottotitolo: Percorso di mountain bike nel verde del Parco Cavaioni 
 
2) Localizzazione: Parco Cavaioni 
 
3) Descrizione della proposta 
 

Nell’area verde e di proprietà del Comune di Bologna del parco si intende realizzare un 
percorso per svolgere attività di mountain bike con ridotto impatto che sia alternativo ai 
percorsi di trekking per evitare il conflitto tra biciclette e pedoni. 
Nello specifico si vorrebbe realizzare un percorso in leggera pendenza sfruttando 
l’orografia naturale del terreno per effettuare attività ludica e di corsi di 
avvicinamento/perfezionamento delle tecniche di guida. 
Infatti, l’attività di mountain bike, oltre ad essere praticata all’aria aperta e a tutte le età (fin 
dall’infanzia) trova un naturale svolgimento in aree aperte. 
Si intende realizzare un percorso sfruttando la pendenza già esistente del terreno naturale 
con curve strette, larghe o con una bassissima sponda per creare una “palestra” di 
allenamento o di scuola, riproponendo le caratteristiche naturali che i sentieri già esistenti 
presentano. 

 
 
4)  Arredi, attrezzature e tecnologie necessarie 
 

- Percorso in pendenza circolare con curve e semicurve; 
- piccole rampe in legno; 
- cartelli illustrativi e di avvertimento; 
- rastrelliera per le bici quando non sono utilizzate; 
- pergolato come punto aggregante e come  base per i corsi di apprendimento 

tecnico. 

 
 
5)  Obiettivi e risultati attesi 
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- Creazione di una struttura fissa ad impatto ambientale zero nella quale poter 
imparare e fare scuola di mountain bike; 

- agevolare l’attività fisica all’aria aperta che determina benefici al singolo, ma 
indirettamente alla collettività;  

- agevolare la socializzazione tra le persone e tra i gruppi già esistenti;  
-  avvicinare bambini, adolescenti e giovani ad uno sport sano e con dei principi (per 

guadagnarsi la salita bisogna faticare);  
- creare un impianto sicuro evitando la trasformazione di sentieri esistenti con 

fastidio da parte dei camminatori e del CAI. 

 
6)  Beneficiari 
 

I beneficiari della proposta saranno in generale i cittadini di Bologna, ma in particolar 
modo chi si vuole avvicinare allo sport all’aria aperta i cui effetti positivi sono noti a tutti. 
Inoltre, la proposta interessa una gamma estremamente ampia di persone senza 
distinzione di sesso e senza limiti di età - né verso l’infanzia né verso la terza età - proprio 
perché si pone l’obiettivo di essere un “campo scuola” dove esercitarsi in sicurezza e 
serenità senza svolgere attività sperduta nei boschi che di per sé ha una componente, per 
quanto modesta, di rischio. La proposta è inoltre tesa ad un alleggerimento dei fruitori sui 
sentieri CAI o sui percorsi che attraversano proprietà private e terreni agricoli. 

 
 
7)  Budget: 136.000€ + IVA 
 
 
NOTA 
In considerazione del vincolo/tutela architettonico-paesaggistica presente sull'area il progetto 
potrà subire modifiche e rallentamenti particolari nella progettazione e nella realizzazione.  
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