Altre forme di sostegno riconosciute dall’Amministrazione Comunale:

[ esenzione o O riduzione (barrare I'agevolazione ottenuta) canone occupazione suolo pubblico
O esenzione o O riduzione (barrare I'agevolazione ottenuta) tassa rifiuti giornaliera

[ utilizzo occasionale o transitorio e non esclusivo di sale e spazi o immobili comunali

O fornitura a titolo gratuito di strumenti, attrezzature e dispositivi

O formazione e/o affiancamento da parte di dipendenti comunali o di altri soggetti

X facilitazioni di carattere procedurale

& utilizzo dei mezzi e degli spazi di informazione dell’Amministrazione

[ supporto di persone impiegate in: Lavoro di pubblica utilita, servizio civile, tirocini formativi

RENDICONTAZIONE DELLE ATTIVITA

Periodo effettivo di svolgimento
data inizio: giugno 2023
data fine: dicembre 2023

Numero persone destinatarie delle attivita / partecipanti alle iniziative: ca 30 per ogni singolo
evento (tot. ca 100)

Numero di volontari coinvolti complessivamente nel progetto: 6

Numero ore impiegate per l'iniziativa/progetto: ca 70

Altri indicatori raggiungimento degli obiettivi (es. numero spazi pubblici riqualificati, numero
iniziative realizzate, numero ore formazione, ecc):

Nel periodo compreso tra giugno e dicembre 2023 sono state realizzate 5 iniziative
pubbliche che hanno coinvolto vari quartieri e luoghi di Bologna Metropolitana.

Sia i Pic-Nic sociali che le Camminate Attive sono stati svolti in luoghi all’aperto che
hanno permesso all’utenza non solo di beneficiare dell’attivita organizzata, ma anche
di (ri)scoprire luoghi di Bologna. I Pic-nic hanno avuto luogo nei Parchi di Villa
Angeletti e del Velodromo, mentre le camminate attive sono state realizzate lungo
percorsi naturalistici e urbani (Lungo Navile, Ponte di Casalecchio, Santuario della
Madonna di San Luca). Particolare importanza é stata data ai questionari di
partecipazione consegnati ai partecipanti durante i pic-nic sociali e i risultati raggiunti
in termini di movimento fisico durante le camminate.

Tipologia prevalente destinatari:

X Bambini/famiglie

R Adolescenti/giovani

X Anziani

X Persone con disabilita

§ Cittadini stranieri

X Persone/famiglie in condizione di fragilita socio economica
X Operatori servizi/soggetti terzo settore

M Intera cittadinanza

O Altro (specificare)

Contesto territoriale interessato dall'iniziativa/progetto:

X Ambito cittadino

O Quartiere Navile, Porto-Saragozza, Santo Stefano, Casalecchio.

[0 Zona/e Lungo Navile, Ponte di Casalecchio, Madonna di San Luca, Parco del
Velodromo, Villa Angeletti, Giardini Lunetta Gamberini.



Svolgimento attivita:

Pic-Nic sociali

Descrizione dettagliata dello svolgimento dell'iniziativa/progetto:

Pic-Nic: durante i pic-nic i partecipanti, a gruppi e singoli individui hanno potuto socializzare e
condividere pasti in un clima di serenita e scambio, tra musica live (chitarra e voce) e momenti di
relax.

- Domenica 18 giugno: pic-nic sociale (Parco di Villa Angeletti).
- Domenica 1 ottobre: Pic-nic sociale (Parco del Velodromo).

Camminate: le camminate sono accessibili a tutte le tipologie di partecipanti. A seconda del
percorso scelto, i partecipanti vengono avvertiti e gli vengono forniti consigli per una corretta
adesione. Con il sostegno di un trainer professionista a titolo volontario le camminate hanno visto
una partecipazione eterogenea di individui.

- Domenica 8 ottobre: Camminata Lungo Navile. Ritrovo: Fondo Comini. 30 partecipanti.
10,33 km. 1,55 h.

- Domenica 12 novembre: Ponte di Casalecchio. 30 partecipanti. 8,5 km. 1,44 h. Ritrovo
allo stadio.

- Domenica 17 dicembre: camminata verso San Luca. Camminata di circa 2 ore per 10
km con l'ausilio di un volontario, trainer esperto, che ha monitorato I'attivita fisica, i passi
e la frequenza cardiaca fornendo un resoconto finale. (15 partecipanti). Ritrovo Porta
Saragozza.

Comunicazione:

grazie alla professionalita delle volontarie coinvolte & stato possibile creare una pagina Facebook
e una pagina Instagram del progetto, veicolato anche dalla newsletter, dal sito e dai profili social
di Auser Bologna. Le pagine vengono costantemente aggiornate diffondendo iniziative affini al
progetto con I'obiettivo di dare anche identita digitale al progetto.

Obiettivi e finalita:

Contaminazioni Lab é stato concepito come progetto aggregatore di comunita attraverso incontri
di consolidamento del senso di appartenenza e identita sociale “contaminante”. Le azioni mirano
a superare il senso di solitudine valorizzando le reti comunitarie. Gli obiettivi del progetto sono
serviti a creare una comunita di scambio di pratiche artistiche e sociali da mettere a disposizione
nel tessuto sociale dei quartieri, a riscoprire alcune zone della citta meno frequentate, a unire tra
loro le generazioni, a diffondere le proprie competenze creando possibilita di partecipazione.

La finalita € la costruzione di una rete di volontari, professionisti, amministratori e cittadini che
possano riconoscersi parte di una comunita.

Oltre a cio, sono stati creati profili social ad hoc (Facebook e Instagram) per agganciare un
pubblico eterogeneo di individui.

prenotazione, ecc.):

Le prime azioni del progetto erano ad accesso libero, senza iscrizione. Per le camminate si &
provveduto all‘iscrizione tramite Google form, che ha permesso di tenere monitorata la
partecipazione e creare un database di contatti.

Tutte le attivita erano aperte e libere.

Gratuita/onerosita delle attivita proposte ai cittadini:
le attivita sono ad accesso gratuito

Valutazione raggiungimento obiettivi

Gli obiettivi di progetto a breve termine — aggregazione e creazione di un gruppo coeso e sempre

pit ampio di partecipanti - sono stati raggiunti. Le iniziative hanno raggiunto circa 100

partecipanti e attivato collaborazioni con altre associazioni, volontari e professionisti dei vari

quartieri. Per il 2024 si procedera con il potenziamento delle attivita con |'obiettivo di realizzare,

oltre a iniziative di aggregazione, momenti di formazione laboratoriale ed eventi di tipo culturale,
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in linea con le finalita del nuovo Patto di Collaborazione.

Criticita riscontrate (difficolta, rilevazione bisogni individuati nel rapporto con I'"Amministrazione

comunale, ecc.)

Non sono state rilevate criticita durante il percorso.

Feedback utenti (aspetti dell'iniziativa/progetto maggiormente apprezzati, spunti e potenzialita
da utilizzare in progetti futuri, parti dell'iniziativa/progetto che hanno suscitato scarso interesse,
problematiche, ecc.)

Attraverso i riscontri a voce e tramite questionari abbiamo rilevato un forte interesse per le
attivita all’aria aperta e di sensibilizzazione ambientale. E stata valutata positivamente
I'intergenerazionalita degli eventi e il clima di festa in ogni intervento.

Durante gli eventi sono emerse proposte di collaborazione spontanee da parte di cittadini,
professionisti e associazioni per diffondere le attivita del progetto in contesti sociali e culturali.

La rendicontazione delle attivita é richiesta preferibilmente corredata dall’utilizzo di tabelle
e grafici, strumenti multimediali e fotografici, anche mediante link e allegati degli stessi.

Vedi allegato PPT

La sottoscritta Antonella Lazzari , nata a Sala Bolognese (BO) il 05/12/1957 , in qualita di
legale rappresentante di Auser Territoriale di Bologna ODV-ETS, valendosi delle disposizioni di
cui all'art. 46 del DPR 28.12.2000, N. 445, dichiara di essere consapevole delle sanzioni penali, nel
caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’articolo 76 del
D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, nonché della decadenza dai benefici conseguenti al
provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, qualora dal
controllo effettuato emerga la non veridicita del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese (art.
75 D.P.R. n. 445/00).

Data 04/03/2023 Firma
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